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Zur Person

Klaus Astheimer
1974 — 1980

® Studium der Sport- und Politikwissenschaften fur das Lehramt an
Gymnasien an der TH Darmstadt

1981 — 1982
® Referendariat am Gymnasium Gernsheim
1982 — 1983

® Organisationskomitee Deutsches Turnfest Frankfurt am Main
Seit 1.8.1983
® Sportamtsleiter / Sportbeauftragter des Kreises Grol3-Gerau
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Zur Geschichte der Sportentwicklungsplanung
Im Kreis Grol3-Gerau

Eigenstandiges Sportamt

Sportentwicklungsplan als erster
Kreis in Hessen

1. Fortschreibung des
Sportentwicklungsplanes

2. Fortschreibung des
Sportentwicklungsplanes
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Anlass und Ausgangslage fur die 3. Fortschreibung

Wandel im Sportverhalten

Steigerung der gesundheitlichen Bedeutung des Sports im oGffentlichen
Bewusstsein

Verstarkte Ausdifferenzierung des Sportbegriffs

Demografischer Wandel

Welche Zielsetzung verfolgt eine zukunftsorientierte Sportpolitik?
Welche Methode soll angewandt werden?
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Sportentwicklungsplanung Kreis Grol3-Gerau 2006

® Kooperative Planung als Methode mit IKPS

® Einbindung verschiedener Abteilungen der Kreisverwaltung in den
Planungsprozess (u.a. Kreisgesundheitsamt)

® Schuleingangsuntersuchungen ergaben grof3e Defizite im motorischen
Bereich sowie haufiges Ubergewicht bis hin zu Adipositas
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Der Kreis
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Sportentwicklungsplanung Kreis Grol3-Gerau 2006

® Wo kann der Kreis ansetzen, um diesen Defiziten entgegenwirken zu
konnen?

® 2 Bereiche: Kindergarten und Schule

® Erarbeitung von Handlungsempfehlungen
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Der Kreis

Sportentwicklungsplanung Kreis Grol3-Gerau 2006 GroB-Gerau
- Handlungsempfehlungen -

® Fortbildungsangebote fur Erzieher/-innen im Bereich Psychomotorik

®* Umwandlung von monotonen Pausenhdéfen in bewegungsfreundliche
Schulhotfe
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Der Kreis

Umsetzung der Handlungsempfehlungen GroB-Gerau
- Kindergarten -

® Fortbildungsangebote Psychomotorik

® Schnupperangebote in den Sport- und Bewegungskindergarten der TG
Risselsheim und des TV Nauheim

® Kooperation mit der Sportjugend Hessen im Rahmen des Programms ,Mehr
Bewegung in den Kindergarten®
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Der Kreis

Umsetzung der Handlungsempfehlungen GroB-Gerau
- Schule -

® Kooperation Schule und Verein im Ganztag

® SportsFkinder Day

®* Bewegungsfreundliche Schulhofe
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Schulbausanierungen (seit 1995)

® Sporthallensanierungen

® Schulhofsanierungen (Kreistagsbeschluss in Verbindung mit
Sportentwicklungsplan)

6. sportinfra des Landessportbundes Hessen



Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Seminar mit Schulen und Kommunen im September 2008

® Vorstellung von bewegungsfreundlichen Schulh6fen

® Interessensabfrage (26 Schulen)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Aufstellung einer Prioritatenliste der Schulen (je nach Bautenstand der
Schulsanierung)

® Einbindung der bereits vorhandenen eigenen Ideen der Schulen

® Planungsprozesse nach der Methode der Kooperativen Planung
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Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Mitglieder der Planungsgruppe
® Lehrer
® Schuler
® Eltern
® Forderverein
® Hausmeister
®* Kommune
® Schultrager
® Landschaftsarchitekturbiro
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Ablauf Workshop 1

® Bedarfsabfrage

® Schulhofbegehung

¢ Kindheit, Jugend und Sport im Wandel
® Planungs- und Umsetzungsbeispiele
® Erarbeitung eigener Vorstellungen

Ablauf Workshop 2

® Vorstellung des Masterplanes
® Priorisierung der Bauabschnitte
® Klarung der Finanzierungsfragen
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Wichtig: Durch Planung entsteht Gesamtkonzeption und kein Aktionismus

® Unterschiedliche Schwerpunkte bei den jewelligen Schulformen
berlcksichtigen

® Toben und Klettern im Elementarbereich

® Sportartspezifische Bewegung und ,Chillen® in Sek | und Il
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Unterschiedliche Finanzierungsmodelle

® Konjunkturprogramm des Bundes

® Eigene Haushaltsmittel des Kreises (Planungsprozess und Schulbaumittel)
® Sponsorenakquise durch Schulgemeinde

® Mittel von Schulférdervereinen

® Arbeitseinséatze von Schulgemeinde und Kommunen
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Mittlerweile rund 20 Schulh6fe umgewandelt oder zumindest erste
Bauabschnitte fertiggestellt (Stand November 2016)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

® Beispiele fur Umsetzungsplanungen mit differierenden Schwerpunkten
far Grundschulen und weiterfihrende Schulen siehe Folien 20 - 42
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

* Offentliche Wahrnehmung des ,Markenzeichens fiir den Kreis Grol}-
Gerau® durch SWR2-Sendung und durch Artikel in Fachzeitschriften
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Anne-Frank-Schule
Raunheim (Gesamtschule)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Anne-Frank-Schule
Raunheim (Gesamtschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Blrgermeister-Klingler-
Schule Morfelden
(Grundschule)
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Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grof3-Gerau

Bertha-von-Suttner-Schule
Morfelden-Walldorf
(Gesamtschule)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Georg-Buchner-Schule
Goddelau (Grundschule)
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Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Grundschule Crumstadt
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grof3-Gerau

Grundschule Crumstadt
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Gymnasium Gernsheim
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

IGS Mainspitze
(Gesamtschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

IGS Mainspitze
(Gesamtschule)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grof3-Gerau

Johannes-Gutenberg-
Schule Gernsheim
(Gesamtschule)

71|
=)

)
e ST

=et F'E
: SR

6. sportinfra des Landessportbundes Hessen



Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Lindenschule Trebur
(Grundschule)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Martin-Niemdller-Schule
Riedstadt (Gesamtschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Martin-Buber-Schule Grol3-
Gerau (Gesamtschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

__ﬂ Martin-Buber-Schule Grol3-
Gerau (Gesamtschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Mittelpunktschule Trebur
(Haupt- und Realschule)
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Mittelpunktschule Trebur
(Haupt- und Realschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Nibelungenschule
Biebesheim (Grundschule)
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Pestalozzischule Bittelborn
(Grundschule)
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Peter-Schoffer-Schule
Gernsheim (Grundschule)
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Der Kreis
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Peter-Schoffer-Schule
Gernsheim (Grundschule)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Pralat-Diehl-Schule Grol3-
Gerau (Gymnasium Sek I)
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Bewegungsfreundliche Schulhofe
Im Kreis Grol3-Gerau

Schillerschule Gernsheim
(Forderschule)
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Der Kreis
Grof3-Gerau

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Klaus Astheimer
Sportbeauftragter des Kreises Grol3-Gerau

Tel. 06152/989-422

sportfoerderung@kreisgg.de
www.kreis-gross-gerau.de
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